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No es solo una dieta



El diagnóstico ordena…
y también desordena



Cuando la comida deja de 
ser confiable,

aparece el control



¿Esto tiene gluten?



No es solo qué comer…
es con quién se come



No se trata de eliminar 
la ansiedad



La celiaquía también 
necesita ser acompañada

CONGRESO URUGUAYO DE CELIAQUÍA

16 de mayo de 2026 | Psic. Agustín Menéndez


